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A TIENS vérnyomas regeneralo késziilék
kettos szabalyozo hatassal rendelkezik:

A magas vérnyomast csokkenti,
az alacsony vérnyomast normalizalja.

A készllék kifejezetten a vérnyomas
szabalyozasra készilt,
de tdmeges hasznalata soran kidertlt, hogy
megsziinteti a fejfajast, szédiilést, javitja az
emlékezoképességet, serkenti az agy
vérellatasat, segiti a sziv- és érbetegségek
gyogyulasat.



A TIENS vérnyomas regenerald készilék a finom technoldgidk, a modern
biotudomanyok eredményei és az 6si kinai orvoslas egyidejl
felhasznaldasanak a ragyogé eredménye. Szabalyozza a vér-nyomast,
serkenti a hajndvekedést, oldja a goércsoket, javitja a mikrocirkulacid.

Az alapja az energia aramlasanak Cin-Lo elmélete. A késziilék feltalaldja a
TIENS vérnyomas regenerald készllékkel részt vett szamos milszaki
kiallitason szerte a vilagon, ahol 8 aranyérmet gyljtott ossze. 16
készllék jo mindsitéssel ment at a klinikai vizsgalatokon is.

A modern orvostudomany legujabb taldlmanya azt allitja, hogy a biodram
és a magas vérnyomas forrasa szorosan Osszefliiggnek. A magas
vérnyomas kezdeti studiumaban a sejtfal ionjainak anomalids mozgasa
(vagyis patologiai potencial) tapasztalhatd, ugyanakkor a véraramban
sebességcsOkkenést, a kis artéridkban go6rcsoket, a vérerekben
eltdomodést és mas jelenségeket lehet észrevenni, amik a vérnyomas
emelkedéséhez vezetnek.

A TIENS vérnyomas regenerald keésziilék haszndlatakor, miutan
érintkezik a testlinkkel, aramkdrével stimuladlja a testlink bels6 aramkarét.
Ezzel kdzvetlenil javitja az artéria sejtfalanak a potencialjat, megszinteti
a kisartéridk gorcseit, noveli a voros vérsejtek kilsé kolcsOnos
ellenallasat. EbblOl a vér magnesességének és viszkozitdsanak csokkenése
kovetkezik, ami csokkenti a vérerek eltomodését, és normalisra
csokkenti a véredény falara lerakodott koleszterin mennyiségét is.
Ennél fogva, ha lehetséges azonnali hatast elérni, akkor ugyanugy
lehetséges a tartds hatas elérése is.

A készilék lehet6séget ad arra, hogy gyorsan elérjik a kivant hatast. A
nagy titok a 21 terdpias fogban rejlik, amelyek 3 csoportban helyezkednek
el. Amikor a terapias fogak érintkeznek a testtel, akkor a testink
biodramai 0sszegyllnek rajtuk, és bezarjak a készililék dramkorét, amely
megvaltoztatja az energidjukat, és tovabbadja, igy a sejt sérilt
potencidlja megjavul, és a vérnyomdas csokken (testlink rejtett
tartalékainak stimulacioja).



Milyen elonyokkel rendelkezik a TIENS
vérnyomas-szabalyzo késziilék?

e Barmikor és barhol haszndlhaté a készilék, nem sziikséges
aramforras és kiils6 segitség.

e Nincs szlikség az akupunkturas pontos keresésére, mert a testtel
érintkezve a készlilék kdzvetlendl aktivalja azokat.

e Magas vérnyomasban szenvedbék naponta legaldabb 3-5x5 percig
alkalmazzak a késziiléket.

e Seborrhoea és hajhullas esetén percenként 20-30 fésiilé6 mozdulat
szikséges. Férfiaknal gyorsabb és latvanyosabb az eredmény, mert
révidebb a hajuk, kénnyebb fésilni.

e Egy kézzel kényelmesen tarthatd, kis helyen elfér, igy barhova
magunkkal vihetjluk

e Nincs magneses tere, nem kell hozza kiils6 energiaforras,
elektromos vezeték

e 3 perc alatt lecsdkkenti a vérnyomast (I-es allapotu vérnyomas
esetén 3-5 perc alatt a vérnyomas lecsdkken. Ilyen esetben tartds
hasznalattal az eszkdz helyettesitheti a vérnyomascsdkkentd
gyogyszerek szedését, mely altal elkerlilhetéek a mellékhatasok)

Felhasznalas célja Eszk6z miikodése

e (Csokkenti a magas vérnyomast

e Egyensulyban tartja a magas
vérnyomast

e (Csokkenti a sziv és az agy ereinek
megbetegedését

e (sokkenti a koszoraér gorcsét

e (Csokkenti a sziv terhelését

Sziv és agy
véredényei:

o Tisztitja és frissiti az agyat

e (Csokkenti a faradtsagot és
kialvatlansagot

e Javitja az egészséget

Agy tisztitasa:

o Fejfajas, szédiilés, iziileti fajdalmak,
fogfajas epe és vesekovek,

e hasnyalmirigy-gyulladas,

e derék ¢és hatfajas csokkentése

Fé4jdalomcsillapitas

Hajhullas megakadélyozasa
Hajregeneralas

Fehér haj megfeketitése
Ovija és szépiti a hajat

Hajvédelem



Egyéb terapias hatas:

A készlilék alkalmazasa hosszu ideig ellendrzés alatt tartja a seborrheat és
a foltos kopaszodast. Fiatal és kozépkoru embereknél a készilék
hasznalata révén, Ujra kinbhet a haj. Kordn meg06sziild embereknél a haj
fokozatos sotétedése lesz tapasztalhatd. Ugyanakkor a késziléknek
megel6z0 hatasa is van a seborrhoea és hajhullas tlneteivel szemben,
ugyanis serkenti a fejbor vérkeringését, javitja a hajhagymak taplalasat,
jotékonyan hat a haj novekedésre. A késziilék hatasat fokozhatjuk az
Antilipid tea egyiittes fogyasztasaval.

Amikor a magas vérnyomast a fej merididanjan végzett fésilo
mozdulatokkal kezeljik a készllékkel, akkor a stimulalas az egész test
merididanjan keresztill érkezik, életerd, vér, Jin és Jang taplalja a testet,
noveli a test ellendlld képességét és eléri azt, hogy teljes testiinket
kigydgyithatjuk a betegségbdl. Hosszu klinikai megfigyelések szerint
nemcsak csokkenti a vérnyomast, hanem kontroll alatt tartja és
stabilizalja a hajnovekedést, a haj feketedését, a haj védelmét, a
hajhullast és az emlékez6képességet.

Hajhullas

Fogd meg a fémgylrit az egyik kezeddel, féslild a kezelbtliiskékkel fejed
elsd részét ugy, hogy a fej kozepét tekinted a centrumnak, el6szor fel és
le, aztdn jobbra és balra, majd fejtet6 elejétél a homlokra ugyanugy.
Ismételd meg 10 alkalommal, majd a fej hatsd részét is fésild meg
hasonld mddon ismét 10 alkalommal. Azon kivil, hogy a fent emlitett
akupunktiras pontok zénajan fésilo kezelést végzel, hasznalhaté az 6sz
haj terlletén és a hajmentes terileteken is. Megjegyzés: naponta legalabb
3 alkalommal végezd el a kezelést, de minél tébbszor végzed, annal
hatékonyabb a kezelés (férfiaknal hamarabb észlelhet6 a hatas, mint a
noknél, miutan a férfiak haja révidebb, és ezért azt konnyebb fésilni).

e Vigyazz arra, hogy ne fejts ki tul nagy erét, amikor a kezelést
végzed, hogy elkerild a fejbdr sériilését.

e He fésliléd, mosod a hajad, 30-100 szal elvesztése normalis,
amennyiben ennél tébb szal hullik ki, az rendellenesnek tekintendd.



Fejfajas

Idegi eredetl(i fejfajas vagy nehéz munka kivaltotta stressz, szédilés, idegi
megterhelés, elektromagneses sugarzas (mobiltelefon vagy szamitégép)
esetében hatékony a készlilék hasznalata 3-5 perc mulva. Tanuldéknak
vagy szellemi munkat végzéknek a képes serkenteni az agy vérellatasat.

Fogd a készllék gylir(ijét, és a fej kozepén végezz fésild mozdulatokat
20-30 egy perc alatt. A kezel6tliiskéknek hozza kell érnie a fejb6rodhoz.

Fajfalmak

Helyi masszirozas modszere: tdbb orszag klinikai gyakorlata igazolta,
hogy ez a modszer hatékony izlleti fajdalmak, fogfajas, gyomor és
mellkasi fajdalmak, hatfajas, a vallon 1évé izillet koruli gyulladas, vesekd,
hasnyalmirigy gyulladas esetén.

Fogd meg a késziilék gyl(ir(jét egyik kezeddel és helyezd a kezelbtliiskéket
a fajdalmas tertletre, és masszirozd a bort. Ha egy masik személy segit a
kezelésben, a segitd egyik kezével fogja meg a kezedet, mig a masikkal a
készliléket tartsa (hogy biztositsa az dramkor zarodasat), 3-5 percen belll
hatékony lesz a hasznalat utan.

Szépségapolas

Modszer: fogd meg a készlilék kezeld tlskéit egyik kezeddel és
masszirozd az arcod a készlilék hatlapjan Iévé sima fémgylrlivel napi 3
alkalommal. A készilék hasznédlatanak koszonhetéen a fels6 elhalt
hamréteg 28 nap alatt eltavolithatd, igy csokkenthetd az arcbor
rancosodasa.

Kopaszodas

Hosszantarté hasznalata szabalyozhatja a kopaszsag tlineteit. Fiatal és
kozépkoruaknal serkentheti a hajnovekedést, és a fehér hajat Ujra
feketévé teszi. A klinikai tapasztalatok és a tobb ezer paciens szerint csak
akkor hatékony a magas vérnyomas, a kopaszodas és a fejfajas ellen, ha
folyamatosan hasznaljuk a késziiléket. Folyamatos hasznalata
megakadalyozhatja a hajhulldsat, serkentheti a véraramot, javithatja a
hajhagymak tapanyagellatdsat és segitheti a hajndvekedést. Figyelem:
hajhagyma elhalds esetén nem hatdasos.



Agy

Az eszkdz a tanuldk szamara képes serkenteni az agy vérellatasat. Er0siti
az emlékezetet és az immunrendszert. A fiatalok és kozépkoruak esetén
hasznalata megeldozheti a magas vérnyomas kialakuldsat és az agyi, illetve
a szivet elldtd erek betegségeit. Megszlinteti a fejfajast, valamint a
mobiltelefon okozta kdros mellékhatasokat.

Rovid osszefoglalo:

Felhasznalas célja Eszkoz mitkodése

e (Csokkenti a magas vérnyomast

e Egyenstlyban tartja a magas vérnyomast

e (Csokkenti a sziv és az agy ereinek
megbetegedését

e (Csokkenti a koszoraér gorcsét

e (Csokkenti a sziv terhelését

Sziv és agy véredényei:

o Tisztitja és frissiti az agyat
Agy tisztitasa: e Csokkenti a faradtsagot és kialvatlansagot
e Javitja az egészséget

o Fejfajas, szédiilés, iziileti fajdalmak,
fogfajas epe és vesekovek,

e hasnyalmirigy-gyulladas,

derék €s hatfajas csokkentése

Fajdalomesillapitas

Hajhullas megakadalyozasa
Hajregeneralas

Fehér haj megfeketitése
Ovja és szépiti a hajat

Hajvédelem

A kezelés mechanizmusa

A készilék egy fejlett technoldgiai termék, melyet a modern bioldgiai-
orvosi és a hagyomanyos kinai (Meridian doctrina) orvosi elmélet alapjan
fejlesztettek ki. A bio-elektromos therapia felhaszndlhaté magas
vérnyomas kezelésére.

Miutan a berendezést Osszekapcsoljuk az emberi testtel, képes
o0sszegyljteni az emberi testben |év6 gyenge bioldgiai aramokat. A
vérnyomas regenerald készilék hasznalatakor, miutan érintkezik a
testiinkkel, az daramkoére stimuldlja a bels6 aramkodrinket, ezzel
kozvetlenil javitja az artéria sejtfaldanak a potenciadljat, megsziinteti a



kisartériak gorcseit, noveli a voros vérsejtek klils6 kolcsonods ellenallasat.
Ebbdl kdvetkezik a vér magnesességének és viszkozitdsanak csdokkenése,
ami csokkenti a vérerek eltomoOdését, és csokkenti a véredény
falara lerakodott koleszterint.

Klinikai eredmények:

e Beijing, Shanghaj, Guanzhou, Liaoning, Changchun, Hebei, Japan,
Oroszorszag, Torokorszag és Kozép-Keleti orszagok kérhazaiban
igazoltak, hogy hatékony magas vérnyomasos paciensek esetében
3-5 perces kezelések alkalmazasaval.

e Kopaszsag és hajhullas esetén a pacienseket 3x3 percig kell kezelni
20-30 fésilé mozdulattal percenként, hogy jo hatast érjen el.

e Bizonyos modszer hasznalata esetén a készllék csokkenti a helyi
fajdalmat 5 percen belil.

e Folyamatos hasznalattal az egészség mindorokre elkiséri.

Figyelmeztetés!
A korabban felirt vérnyomas szabalyzdé gydgyszert elhagyni
csak az orvos beleegyezésével szabad!

A készulék hasznalati utasitasa:

Kezelés el6tt mindenképpen mérd meg a vérnyomasodat, a kezelést
befejezve pihenj 10 percet, Ujra mérd meg a vérnyomasodat és hasonlitsd
Ossze az el6z0 méréssel. Hasznald ehhez a hirlevél feliratkozaskor
ajandékba kapott VERNYOMAShNaplot! Hasznalat kézben tartsd a
kezeidet tisztan, hasznalat el6tt alaposan moss kezet.

Vérnyomas regeneralas - Fej

Egy kézzel fogd meg a készilék fémgylrijét, és a késziléket ugy helyezd
a fejedre, hogy a vezet6 fogak hozzaérjenek a fejp6rodhoz. Ezutan végezz
olyan mozgast, mintha fésilnéd a hajad, a készliléket le-fol mozgatva 20-
30 fésllé mozdulattal percenként, napi 2-3 alkalommal, alkalmanként 3-5
percen keresztil.

Altaldban a vérnyomas 10-30 Hgmm-t csokken és stabil marad 15-20 napi
hasznalat utan.

LehetOség szerint hasznalat kdzben ne beszélj, hogy elkerild a pontatlan
mérési eredményeket!



Ujjbegy

Tartsd a fémgyr(it az egyik kezedben, kinyujtott ujjakkal helyezd a masik
kezed ujjbegyeit a készilék kezelotliskéire és tartsd azokkal szoros
kontaktusban 3-5 percig, naponta 3 alkalommal. Ez a modszer
szabdalyozhatja a ver6erek faldban |évl sejtek rendellenes mikddési
potencidjat azzal az elektromos meghajtassal, amelyet a VIC aramkor allit
eld, hogy ellazitsa az artérids gorcsot. Kitagitja az ereket és csokkenti a
vérnyomast.

Sziv

Fogd meg egyik kezeddel a fémgylrit és helyezd a kezeld tlskéket
szorosan a bérodre a sziv tajékan naponta 3 alkalommal, alkalmanként 3-
5 percig. Ez a modszer olyan betegek szamara alkalmas, akiknek
egyszerre van magas vérnyomasa és egyeéb sziv problémaja, mint pl. az
anginas roham, légszomj, koszoriér megbetegedés. Miutan a késziléket a
szivre helyezted, egy aramkor zarodik, mely meggatolja a koronaerek
gorcsét, csokkenti a sziv terhelését, és a tiineteket. Tartds
hasznalata j6 eredményre vezethet.

Csuklo

Fogd meg a fémgyl(rit egyik kezeddel és helyezd a
kezel6tiskéket a csukld Neiguan akupunkturas

/,/ zf/lr pontjara 3-5 percre.
ri P
T A Neiguang két godrocske kézott talalhaté az alkar
/,,_f»“';r-__fi'-u tenyérfel6li oldaldn 3 ujjnyira a csukléhajlattol
R e felfelé. Ez a moddszer alkalmas olyan betegeknél,
g akiknek egyszerre van magas vérnyomasa, anginas

rohama és/vagy tachycardidja ( magas pulzus)

FONTOS tanacs az esetleges gyogyszer
abbahagyasara vonatkozoan

Az eszkdz folyamatos hasznalata soran a magas vérnyomasos beteg a
abbahagyhatja a gydgyszerek szedését a betegség allapotanak
figgvényében, folyamatos orvosi konzultacié mellett..

I. dllapoti magas vérnyomasos betegek (enyhe hypertonia, systolés
vérnyomas 140-159 vagy diastolés vérnyomas 90-99) gyégyszerelhagyasi
modszere: a késziilék 2-3 hetes folyamatos hasznalat utan a vérnyomas
stabilla valik, és visszatér normalis allapotara. Ekkor fokozatosan abba
hagyhatjuk a gydgyszer szedését, folyamatos orvosi konzultaciéo mellett.



I1I. allapotid magas vérnyomasos betegek (kézépsulyos hypertonia,
systolés vérnyomds 160-179 vagy diastolés vérnyomas100-109)
kezdetben a vérnyomascsokkenté gyodgyszert, mint tarsterapiat szedd
csokkentett mennyiségben. A készlilék 5-7 heti folyamatos hasznadlatat
kovetéen a magas vérnyomas alapjaban véve kontrollalhatd. Ekkor orvosi
feligyelet mellett elhagyhaté a gydgyszerek szedése, amennyiben a
vérnyomas egy bizonyos ideig stabil maradt.

III. allapoti magas vérnyomasos betegek (sulyos hypertonia,
systolés vérnyomas > 180 vagy diastolés vérnyomas > 110) esetén 7-9
hetes folyamatos hasznalat utan a vérnyomas Ujra a normalis szintre all
be. Ekkor orvosi felligyelet mellett csokkentheted a gydgyszerek szedését.
Megjegyzés: olyan betegek, akik hosszU id6n keresztlil szedtek
gyogyszert, csak fokozatosan csOkkentsék a gyogyszer szedését oly
maodon, hogy el6szor csOkkentsék a beszedett gydgyszer mennyiségét,
majd csokkentsék a szedés gyakorisagat.

Fontos tudnivalok:
e Hasznalat és kezelés kézben a paciensnek nyugodtnak kell lennie

e Az elektromos aramkdrok sajatsaganak megfelel6en a gydgyhatas
novekszik, ha a kezelést meleg kdrnyezetben végezziik, mert
ilyenkor a test-fellileti véredények kitagulnak és az izzadtsagmirigy
nyitva van.

e Amennyiben a kezelést mas végzi helyettiink, akkor a kezel6
mosson kezet a kezelés el6tt, hogy javitsa az elektromos
vezetOképességét.

e Ha a vérnyomas normalis szinten stablilizaloédik, és a haj hullasa
alapjaban véve megall, hasznald a készililéket naponta 1 alkalommal
3 percen keresztll 20-30 mozdulat/perc sebességgel, a szinten
tartads miatt.

e Ha hasznadlod a késziléket, és az hozzaér az emberi testhez, a
jelz6lampa kigyullad, ami azt jelenti, hogy az elektromos aramkoérei
rendben vannak. Ha az elektromos aramkorok megsérilnek, az
indikator nem ég.

e Ha hosszabb ideig nem hasznalod a készliléket, helyesebb, ha
kiveszed az elemet, hogy elkerlld az elem tartalmanak
kiszivargasat.



Tarolas

e Ha hosszan hasznaljuk a késziiléket, izzadtsag és por gyllhet 0ssze
a fémgylrin, és a kezelOtliskékben. Ezeket a szennyezddéseket
alkohollal megnedvesitett kenddvel tavolithatod el.

e Haszndlata kdzben ne szedd szét a késziléket, hogy elkerild az
elemek karosodasat.

e Ne tartsd a késziléket nagyon meleg helyen, illetve ne tedd ki
kozvetlen napsittésnek.

e A készliléket ne ejtsd le!

A TIENS vérnyomasszabalyzo késziilék f6 részei

o Kezelést végzo fém fogak

o Késziilékhaz

e VIC elektromos aramkdrok

e Fém fogantyu

A készilék sulya: 160 g.

Mérete: 9 cm atmérojd

Gyartd: Kina

Tanusitvany: EMC MegdfelelGségi Tanusitvany sz: EO165E0504 Gyarté:
TIENS Group Co., Ltd. (,Tiens Csoport”) A TIENS Group 1998-ban |épett a
nemzetk6zi piacra. A TIENS egy multinacionalis cégcsoport, tobb mint 190
orszagot és régiot feldlelve, 110 orszagban és régidéban van leanyvallalata
vagy képviselete.

Ne halogasd, szerezd meg MOST
sajat vérnyomas regenerald készllékedet>>

Iratkozz fel ingyenes hirleveliinkre, és toltsd le:

»»a Receptek SZIV-esen cimii receptgyiijteményt, melyben egyszerii
szivbarat recepteket talalsz...

»» egy praktikus VERNYOMASnaplé-t, melybe feljegyezheted,
mikor mennyi volt a vérnyomasod...

»»az S.0.S. ha baj van cimii pdf dokumentumot, amiben két olyan
modszert talalsz, ami akar életet is menthet...

Tovabb az oldalra>>

Olvass tobbet a vérnyomasrol!
www.magasvernyomas.info



